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今回は, 輸液セットや延長チューブの可塑剤として使用されている����について, 毒性,����を溶出する薬剤, 対策の面からまとめてみました｡
【����とは】����(化学名：���(������������)����������フタル酸ジ�(��エチルヘキシル)) とは, 輸液セッ
ト・延長チューブ・血液バッグなどの医療用原料として使用されているポリ塩化ビニル (以下���) の柔軟性, 透明性を高めるための可塑剤である｡
【����の毒性】����年頃, 肝臓などへの����の蓄積や, 輸血による肺ショックを起こした原因が血液バッ
グから溶出した����ではないかと推測する報告などにより, ����の安全性が研究されるよ
うになった｡����がヒトに与える影響についてはまだ明らかにはされていないが, 動物実験では肝機能
障害, 肝癌, 催奇形性が報告されている｡ 更に, 内分泌撹乱作用を有すると疑われる化学物質
にもあげられている｡ また, 脂肪組織からの排泄が遅いため, 脂肪組織内に集積して長期間����に暴露される結果になることも予想され, 特に小児における長期的な影響には注意が必
要と考えられている｡

【����を溶出させる薬剤】
薬剤の添加剤としてポリオキシエチレン化ヒマシ油, ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油��,
ポリソルベート��, ポリソリベート��, 高度精製卵黄レシチン, 精製卵黄レシチン及びアルコー
ルを含む薬剤などは, ポリ塩化ビニル製の点滴セット・カテーテル等から����の溶出を引き
起こす可能性がある｡ ����の溶出は薬剤との接触時間及び含有量に比例している｡ 溶出量の
条件としては, 可溶化剤の種類と濃度, 併用添加剤 (エタノール等) の種類と量, ���製チュー
ブの径と長さ, 注射薬の注入速度などによっても����の溶出量は異なってくる｡
添付文書に記載のある主な薬剤は下表のとおりである｡

【対 策】
上記の薬剤を用いる場合は, ニトログリセリン用 (薬剤非吸着型) 輸液セット, ���フリー

輸液セット等を用いる｡ ���フリー輸液セットについては各メーカーが製造しており, 包装に���フリーと明記されている｡
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注 射 剤

イントラファット イントラリピッド イントラリポス サンディミュン タキソール

ネオパレン ネオラミンマルチ� フルカリック プログラフ フロリード�
プロポフォール ベプシド リプル ロピオン ���

経管経腸
栄 養 剤

エレンタール� エンシュアリキッド エンテルード クリニミール ラコール

ハーモニック�

������������������ ��� �������������� ���������������
�����������������������������������������

����


