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薬剤性の間質性肺炎は重大な副作用の一つです｡ その機序はまだ十分に解明されていません
が, 薬剤アレルギーや線維芽細胞からのサイトカイン産生亢進がその機序として考えられてい
るようです｡ 抗生物質, 抗菌剤, 金製剤, 抗不整脈剤, 漢方薬などアレルギー反応によるもの
は比較的早期 (薬剤投与１週間以内) の発症が多く, また抗ガン剤, 免疫抑制剤など細胞毒性
によるものは比較的長期の投与で起こるといわれています｡ このような薬剤を処方される場合
は間質性肺炎の副作用があることや ｢息切れがする,息苦しくなる,空咳がでる,不明な発熱｣
などの初期症状が現れた場合は直ちに主治医に連絡するように患者指導する必要があります｡

参考文献) 重大な副作用回避のための服薬指導 (薬時事報社)
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(鹿児島市医師会病院薬剤部 野間口 寛)

薬 効 薬 品 名 (主要商品名として記載)

抗 悪 性 腫 瘍 剤
アルケラン, イレッサ, エスキノン, エンドキサン, オダイン, カソデックス, グリベック
スタラシド, ゼローダ, ��－�, ナツラン, ノルバデックス, �－��, ハイドレア
フトラフール, フルツロン, ベサノイド, ベラゾリン, マブリン, ミフロール, ���

抗 生 物 質

�－ケフレックス, オラスポア, オラセフ, クラリシッド, ケフラール, サマセフ
ジスロマック, セアブロン, セフィル, セフスパン, セフゾン, セフテム, ダラシン
トミロン, バナン, パンスポリン�, ファロム, フロモックス, メイアクト
ミノマイシン, リンコシン, ルリッド

抗 菌 剤
オゼックス, ガチフロ, クラビット, シプロキサン, スオード, スパラ, タリビット
バクシタール, バクタ, フルマーク, メガロシン, ロメバクト

抗 結 核 剤 イスコチン, ネオイスコチン, リファジン
抗 ウ ィ ル ス 剤 ゾビラックス, バルトレックス, イソプリノシン

漢 方 製 剤
黄連解毒湯, 乙字湯, 柴胡桂枝湯, 柴胡桂枝乾姜湯, 柴朴湯, 柴胡加竜骨牡蛎湯, 柴苓湯
小柴胡湯, 辛夷清肺湯, 清心蓮子飲, 清肺湯, 大柴胡湯, 半夏瀉心湯, 麦門冬湯

抗 て ん か ん 剤
アクセノン, アレビアチン, エクセグラン, テグレトール, ヒダントール�����
複合アレビアチン

消 炎 鎮 痛 解 熱 剤 ナパノール, ボルタレン, ミナルフェン, レリフェン, ロキソニン
抗 う つ 剤 アナフラニール, トフラニール, ルジオミール
抗パーキンソン剤 カバサール, ペルマックス
感 冒 剤 ��シロップ, ペレックス
降 圧 剤 ディオバン, ブロプレス, レニベース

利 尿 剤
アレスチン, エシドライ, ダイクロトライド, フルイトラン, ベハイド, ベハイド��
バイカロン

抗 不 整 脈 剤 アスペノン, アンカロン, メキシチール
抗 血 小 板 剤 パナルジン, プレタール
酸 分 泌 抑 制 剤 オメプラゾン, ガスター, タケプロン, パリエット
潰 瘍 性 大 腸 炎 剤 サラゾピリン, ペンタサ
抗 リ ウ マ チ 剤 アラバ, メタルカプターゼ, モーバー, リウマトレックス, リドーラ, リマチル
抗 甲 状 腺 剤 メルカゾール, プロパジール
免 疫 抑 制 剤 イムラン, ブレディニン

そ の 他
ウルソ, オノン, ザイロリック, サリグレン, ジフルカン, ダーゼン, チオラ, デパス
ドルナー, バリターゼ, ボンゾール, メタライト, リルテック, ランサップ, ユーゼル
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