
日時：平成28年9月13日（水） 18時30分～

場所：別館６階ホール

テーマ

「がんがんがんがん性疼痛性疼痛性疼痛性疼痛にににに関関関関するするするする薬物療法薬物療法薬物療法薬物療法とととと看護看護看護看護」

～非薬物療法もふまえて～

担当：がん性疼痛看護認定看護師

皆様のご参加を
お待ち致してお
ります

10月19日（水）

18：30～
浮腫のある患者のスキンケア

皮膚・排泄ケア

認定看護師

11月29日（火）

18：30～

がん患者のQOLを支える摂食嚥下ケア＆

口腔ケア

摂食嚥下障害看護

認定看護師

12月21日（水）

18：30～
当院と地域とつなぐ緩和ケアの取り組み

緩和ケア

認定看護師

⿅児島市医師会病院 認定看護師研修会「一緒に学ぼう！がん看護」

第３回以降の研修会のご案内
第3回研修会のお知らせ

第2回研修会にご参加いただき、ありがとうございました。

2016.8.

【参加申込に関する問合せ先】

鹿児島市医師会病院事務部総務課

電話：099-254-1125

テーマ 「大腸癌患者への看護」
〜術後化学療法中の看護を中⼼に
化学療法中の耐糖能異常も含めて〜

研修後のアンケートより Q&A
第1回「がん患者の動向と緩和ケア」～周術期における血糖管理と感染管理も含めて～より

Q:術後血糖チェックの間隔はどのくらいがいいのでしょうか？医師の指示でいいのでしょうか

A：術後の血糖チェックは医師の指示で良いと思います。当院では治療や⼿術内容にも
よりますが、絶⾷時は６時間ごとに⾏っています。⾷事開始後は各⾷前に血糖チェックし、
⾷事量が安定し、もとの治療に戻しても血糖値が安定していることを確認できればこまめ
な測定は中⽌しています。⾷事量が変わったり、⼿術によって血糖パターンが変化したり
する場合もありますので、安定するまでは定期的な血糖チェックを⾏っています。

感想・ご意⾒
第2回研修会に参加いただきありがとうございました。「がん看護は継続して
勉強していきたい」「耐糖能異常を意識して検査結果を確認したい」「イン
フォームドコンセントの際に聴くことなど参考にしたい」「化学療法中の具体
的なケースも勉強したい」など貴重なご意⾒をいただきました。今後の研修
企画に活かしてまいります。
担当者：糖尿病看護・がん化学療法看護認定看護師 福島・三浦


